Fjarilsrestaurangen

— sdrskilt attraktiva nektarvdxter i skyddat séderldge

=
\ SYRENBUDDLEJA

PRAKTROLLIKA

GULLRIS TEMYNTA KARLEKSORT

Kryddvédxter Ovanstiende dr bra exempel pd nek-
tarvaxter. Andra favoriter dr kryddvixter t.ex. kungs-
mynta, lavendel, timjan, kattmynta och isop.
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— vdrdvdxter for fjdrilarnas lan/er

En av de allra bista viardvixterna
for fjarilens larver ar branndsslan '-- s

dir bl.a. nisselfjarilen, pafigel- =" Acs
Ogat och amiralfjdrilen ligger Fjérilens livscykel

sina 4gg. Ge nisslorna en fristad!

e

= Fler vdrdvixter:

. e apollofjiril — karleksort,
\ vit fetknopp, ® bldvinge —
L) kiringtand, humleluzern e
1 aurorafjdril — loktrav, dngs-
brisma e bjérnbdrssnabb-
vinge — bjornbar m.m.

gyllene/regler

I. Fjarilarnabehover vixter hela
livet. Larven iter av virdvixten, den
firdiga fjdrilen suger nektar fran
blommor. Tink pé att tillgodose fja-
rilarnas vixtbehov under hela livscy-
keln.

2. Plantera nektarvixter med starkt
firgade blommor, girna réda — gula.
3. Plantera hellre enkla, gammaldags
vixter dn foriadlade plantor. Ménga
moderna vixter saknar doft och nek-
tar.

4. Virens brist pd blommor dr en
flaskhals for manga fjirilar. Plantera
t.ex. gullviva, luktviol och aubrietia
som blommar tidigt.

5. Plantera nektarvixterna i klungor.
Fjarilarna hittar dem ldttare da.

6. Buddleja, kungsmynta, lavendel,
timjan och tistlar hor till de for-
nimsta nektarvixterna.

7. Virdvixter for fjarilslarver ska
ocksd planteras i klungor sd att inte
larvernas foda tar slut. Naisslor, drt-
vaxter och korsblommiga vixter ir
virdvixter for méinga fjirilsarter.

8. Vindskydda fjirilsrestaurangen
med en syrenhick eller ett buskage
med t.ex. liguster. En hick bromsar
vinden béttre dn ett plank. Planera
omradet sa att solinstralningen blir
maximal.

9. Anvind inga kemikalier, vare sig
for bekdmpning eller godning.

Lias mer om fjarilar och fjarilsvixter

Vill du veta mer om hur du fir fjdrilarna att trivas? Lis
” Naturskyddsforeningens Fidrilshandbok”. 64 sidor med prak-
tiska tips och fantastiska fargbilder i behdndigt format. Bestills
fran vart forlag. Pris 126:- (medl.) 168:- (ord. pris). Varunr 0395.
Naturskyddsforeningen Forlag. Ordertel: 08-702 65 50.

NATURSKYDDSFORENINGEN, BOX 4625, 116 91 STOCKHOLM

TEL 08-702 65 00 FAX 08-702 08 55 http://www.snf.se VARUNR 9786

GRON IDE, 1997.

Hﬂﬂﬂ'ﬂhﬂtﬁ*

SA SKAPAR DU EN

Fjarilstradgard
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Vill du ba mer fjdrilar i din nar-

het? Hir fdr du praktiska tips om

hur du kan forvandla din omgiv-

ning till en fjarilsoas.

or att fjarilarna ska trivas

behovs bade wvdirdvixter,

som fjdrilarnas larver lever av,

och nektarvixter dar den fardi-

. ga fjdrilen kan skaffa mat.
Skapa ett omrade dir dagfjari-
larna kan hitta ndgra av sina
favoriter bland nektarblom-
b morna — en “fjarilsrestaurang”
och glom inte bort ”barnkam-

maren” med virdvixter.

Naturskyddsforeningens kampanj MER NATUR DAR VI BOR
1 o Usprider kunskap och idéer for att skapa mer mdngfald i niir-
miljon. Under 1997 dr temat for kampanjen GRONARE STADER.



FRUKTTRAD
Ger mycket nektar vid blomning-
en pd forsommaren. Fjirilar och
andra insekter uppskattar ocksa
fallfrukten pa hosten.

FJARILARNAS
BARNKAMMARE

I ett skyddat lige med de ritta
foderviaxterna har fjarilslarver
goda utsikter att utvecklas till far-
diga fjdrilar. Buskar som brakved,

benved och getapel ger bdade

skydd och foder.

NASSLOR .
Larver av pafigeloga, nasselfjaril,
vinbarsfuks och amiral har brin-

nissla som fodervixt.

TISTLAR
Tistlar som vagtistel och karrtistel
ar bra nektarvixter. Brudborste
och kardborrar likasa.

DAMM
Vid dammen trivs vattenmynta,
fackelblomster och andra utmark-

ta nektarvixter.

KRYDDTRADGARD -
Vildoftande orter for bade djur

och minniskor.

VINDSKYDD oo
Med hickar, staket, byggnader
och jordvallar skapas vindskydd.
Plantera en hidck med hagtorn,
syren, sldn, doftschersmin, hassel

eller alm.

FjARILSRESTAURANGEN
I tridgardens mest soliga, skyddade
horn planteras grupper med nektar-

vaxter.

Idéskiss till fjarilstradgarden

Sol och virme och mycket blommor dr nyckelord for fjarilstradgarden.
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STENPARTI
Kirleksort, aubrietia, fetknopp,
backtimjan och andra torktiliga

vaxter.

- FAGELBAD

En grund vattensamling med
sand pa botten och i kanterna —
ger fjarilar vitska under torra
dagar.

“.. ANG

GRONT TAK
Ett tak med fetknoppsarter m.m. pd

NATTFJARILARNAS
PARADIS

OGRASRESERVAT
Upplat minst en m?* at aker-

ogrisen t.ex. blaklint (nektar- Kaprifol, doftschersmin, natt-  garaget, lekstugan eller bostadshuset

vixter). ljus, vinderot med flera. blir en rik fjirilsmiljé och vackert att

titta pa.

Ouvanstdende idéer dr forlagda till en vanlig villatrddgdrd men de flesta av dem kan ocksd anvindas i storre eller
mindre sammanhang, t.ex. pd en gemensam gdrdsyta, i parker, balkongmiljé m.m.

Angen dr en mager mark som
slattras varje ar. Ingen niring far
tillféras. D4 blir den rik pa orter
— intressanta bade som foder- och
nektarvixter.

PUPP-RESERVAT

Lat bli att sld en del av dngen
varje 4r. D4 skonas fjarilspuppor-
na fran lien.

" TIDIGA VARBLOMMOR

Ger snabbt energi till varpigga
fjarilar. Aubrietia, jordviva och
parlhyacint. Silg, figelbir och
tibast ir andra bra varvixter.

* SYRENBUDDLEJA

Buddleia davidii, busken med de
rodvioletta blomstillningarna, ir
oemotstandlig for dagfjirilar.



